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伸出愛興志工隊今年滿2歲囉~

年初志工隊擴大招募，志工人數已破百達到111人啦~

今年活動也增加了二手公益拍賣以及偏鄉小學縫紉教學

感謝越來越多夥伴一起伸出愛興

共同持續散播良善的力量，達到永續公益



伸出愛興志工隊至太平社區發展協會公益縫紉教學今年已經邁入第三

年囉~志工隊每年皆會安排2~3次的教學，希望能陪伴長輩一起度過快樂時

光，並透過縫紉，動動手指頭，活化大腦~

回想志工隊第一次到社區教學時，長輩們都會偷偷請志工夥伴幫忙車

縫作品，或是跟夥伴說眼睛不好，看不清楚，學習意願較低，但在志工們

的愛心教導下，耐心的一個步驟一個步驟帶領著長輩完成作品，使長輩獲

得成就感，喜歡上縫紉，期待著我們每次的教學。
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1月中剛好是春節前夕，所以本次活動志工隊準備

了喜氣的「柿子包」，讓長輩過年走春時帶些簡單物

品，開心的出門拜訪親友。

另外，今年開始，志工隊也設計了「活動滿意度

調查問卷」，收集長輩們的回饋與想法。夥伴們聽到

長輩們說“你們多來幾次啦”“縫紉很有趣”，真的

好感動啊~也讓夥伴們獲得更大的教學動力
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志工訓練
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伸出愛興志工隊邁入第三年，我們期望未來能服務更多的人及團體，

並帶領更多的夥伴一起做愛心，因此於2021年底開始招募新成員，並於

1/21~1/22進行志工基礎訓練及特殊訓練共12小時。本次訓練特別感謝張

英陣老師教導夥伴志願服務內涵與社會福利的專業知識，以及感謝博大科

技的陳瓊妙課長及拓凱基金會的李修賢主任分享志工服務的經驗。當然也

謝謝所有夥伴的參與，今年多了53位志工加入，讓志工隊更加茁壯啦 我

們志工隊成員破百來到111位囉~未來我們一起伸出愛興吧~

為鼓勵伸興員工及家人一同伸出愛興，本

次特別開放小朋友名額，讓孩子們從小就開始接

觸志工服務，體會助人為快樂之本的意涵。小小

志工們在分組討論時，利用畫畫的方式表達服務

長輩的愛心與耐心。聽到孩子們童言童語的說著

“過馬路很危險啊，我們要扶老奶奶過馬路啊”

“我們要買食物給他吃ㄟ，不然會餓肚子喔”，

夥伴們都覺得揪甘心ㄟ~

◥張英陣老師、陳瓊妙課長、李修賢主任

除了孩子們，大人

們也很積極+認真討論~

提出各種創新的志工服務

方案，作為未來伸出愛興

志工隊的創意服務方案發

想Idea~讓未來的志工活

動更多元更有意義~
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其他及
社會關懷
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伸出愛興志工隊三大活動主軸中

其中一項為「環境保護」，年初剛好

是大家過年掃除時間，所以志工隊就

想，如果大家可以將家中的“無用良

物”及“舊書”拿出來拍賣交換，不

但可以延續物品新生命也能環保愛地

球做公益。

本次活動拍賣所得的50%返還捐

物者，另外50%以捐物者名義捐給

【台灣世界展望會】紅包傳愛活動，

作為弱勢兒童助學金、營養補助金、

急難紓困，與青少年培力發展金，讓

他們在新的一年能夠安心過好年。

本次活動共募得222樣二手物及

109本二手書。活動期間共賣出64樣

物品，總計$18,485。另外，參與活

動的同仁非常有愛心，很多人都將拍

賣所得100%捐出呢~甚至加碼捐款，

讓活動捐款總額達到$28,713元，感

謝所有同仁的愛心。
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活動結束後還剩餘9箱書籍，為了不浪

費，並希望書本知識能傳遞給需要的人，所

以開放同仁免費認領書籍，並支持茉莉二手

書店「傳愛到家扶」活動，捐出24本書協

助家扶基金會建置書屋。謝謝同仁支持，所

有書籍皆找到新主人囉~達到零廢棄目標！
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2021年透過喜佳的介紹，伸興認識了熱情

+熱心滿滿的服裝甲級技術士協會的陳秋娟理

事長。伸興很認同協會推動的偏鄉小學教學活

動，覺得特別有意義，所以透過三方合作，盡

企業一份心力，支持縫紉文化與技術的推廣，

並期望透過公益活動培養孩子擁有感恩的心

今年伸興共捐贈80台喜佳的縫紉機 & 80

份針線盒給14所偏鄉小學，作為學校縫紉教學

課程與暑期體驗營活動使用。

此次合作特別感謝服裝甲級技術士協會志

工老師們，接下來的1年內，他們皆是無償到偏

鄉小學進行公益縫紉教學，謝謝志工老師們的

愛心，讓小朋友也能體驗縫紉的魅力。

未來讓我們一起偏鄉不遠，教育共好~

新聞報導
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其他及
社會關懷
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03.09&16

03/09(三) 宜蘭澳花部落社區據點

今年度伸興持續贊助WACARE的線上健康促進課

程，也加碼提供實體及線上縫紉課程，實體課程由喜

家負責，線上由伸興負責。非常感謝喜佳的志工支持，

讓縫紉能推廣到台灣的每個角落。本次部落長輩也都

很熱心的參與課程，整個活動下來彼此都收穫良多。

今年與WACARE合作的另一個社區據

點為汐止。汐止的長輩們雖是第一次上課，

可非常快就能上手並且在當天就完成了提袋

製作~雖然喜佳志工們到偏鄉教學舟車勞頓

相當辛苦，但在看到大家認真上課的樣子及

完成作品的成就感，所有辛苦都是值得的~

03/16(三) 新北汐止社區據點



活動+訓練場次

3+1場

服務&上課時數

615小時

參與人次

66人次

✽服務對象

✽參與人次

✽活動內容：

32人次
社區長輩

環境
保護

公益
小物

移動縫紉
教室

社會
關懷

1場 0場 0場 2場
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11
志工隊

37
員工

18
親屬
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04.15
FRI

公益縫紉教學

珠仔山社區

06月

公益品製作暨志工訓練

公益200小物布衛生棉

04.09
SAT

環境保護

聖愛山莊淨山

05.11
WED

公益縫紉教學

宜蘭澳花部落

05.06
FRI

公益縫紉教學

太平社區

06月

公益縫紉教學

聖愛體驗營

05.18
WED

公益縫紉教學

汐止福安社區
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志工隊幹部~
企業社會責任辦公室 佳達 Johnson ~

佳達在伸興的時間已經有7年囉~曾在策略發

展處及人資部門任職，現在則任職於企業社會責

任辦公室CSRO，負責ESG（環境、社會、公司治

理）相關業務。很多人都以為CSRO只負責寫寫企

業社會責任報告書，但其實佳達負責的作業範圍

很廣，凡是溫室氣體盤查、能源管理、碳足跡以

及社會公益都是CSR工作的一環喔~

讓我們來聽聽佳達的分享吧~

其實我以前沒有參加過志工活動的經驗，當初也是因為自己是主辦單

位，也就一起加入了志工隊~沒想到越做越覺得有興趣，而且能在自己有

餘力的時候去幫助別人是件開心的事。在做志工服務時會發現世界上需要

幫助的人很多，很多人可能會覺得自己的力量很小，沒辦法幫什麼忙，但

在能力範圍內多多少少做一些其實就很好，哪怕是一個暖心的小舉動，都

能讓服務對象感受到溫暖，我們比別人幸福那就可以多付出一些，讓社會

變得更好

公司的公益活動中，我最喜歡公益小物及淨山活動。公益小物能和大

家一起做作品，不但能學到縫紉技巧還可以貢獻愛心一舉數得，而且藉著

活動機會，可以認識到平常不會接觸到的同事們拓展人際關係。而淨山活

動不但環保還能運動，如果平常缺乏運動能藉由淨山呼吸芬多精，順便流

流汗，也很棒！且每次參加志工活動，看到大家認真用心付出的樣子，都

覺得好感動~尤其是玉霞姊幾乎不缺席，退休了還是可以做很多有意義的

事，更讓我覺得年齡不是問題，只要有心其實大家都能做得到。


